JADŁOSPIS

Poniedziałek 13.02.2023
Śniadanie: zupa mleczna z płatkami kukurydzianymi (1,2), kolorowe kanapki: szynka, ser, sałata, pomidor, ogórek, dżem, owoc
Obiad: zupa gołąbkowa z ziemniakami (4,7), placki z jabłkiem i sosem jogurtowym (1,2,6), kalarepa, woda z cytryną
Podwieczorek: zapiekanki z szynką i serem (1,2,4), herbata 

Wtorek 14.02.2023
Śniadanie: : ciepłe mleko (1), herbata owocowa, pieczywo mieszane z masłem (1,2), kiełbasa krakowska parzona (4), ser żółty (1), sałata, ogórek, rzodkiewka, kiełki, owoc
Obiad: zupa selerowa z kluseczkami (2,5,7), pieczone pałeczki z kurczaka (5), ziemniaki z koperkiem, mizeria (1), kompot
Podwieczorek: owoc, wafle kruche, herbata

Środa 15.02.2023
Śniadanie: kawa z mlekiem (1,2), herbata owocowa, pieczywo mieszane z masłem (1,2), szynka drobiowa (5), serek almette (1), ogórek, papryka, dżem, owoc
Obiad: zupa kalafiorowa zabielana (1,5), pieczeń z szynki w sosie własnym (2,4), surówka z białej kapusty, kompot
Podwieczorek: chałka z masłem (1,20, herbata z cytryną

Czwartek 16.02.2023
Śniadanie: kakao (1,2), herbata, pieczywo mieszane z masłem (1,2), schab biały (4), ser żółty (1), jajko (6), sałata, ogórek kiszony, papryka, owoc 
Obiad: zupa maślankowa (1,5), makaron świderki (2), sos bolognese (4) , ogórek kiszony, kompot
Podwieczorek: domowe gofry (1,2,6), herbata

Piątek 17.02.2023
Śniadanie: kawa z mlekiem (1,2), herbata owocowa, pieczywo mieszane z masłem (1,2), pasta mięsna (1,4,6), pomidor, ogórek kiszony, serek almette (1), owoc
Obiad: zupa marchewkowa z zacierkami (2,5,7), klopsy rybne (11), ziemniaki z koperkiem, surówka z kiszonej kapusty, kompot
Podwieczorek: baton pszenny z masłem i serkiem homogenizowanym (1,2), herbata
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